La evolucién del «conocimiento interno»

Inmaculada Yanez, aci

«€n ese - ve grandisima luz d;% dos icnes
nos vienen P& 1 Unigénito de Dios, nuestromo;
que por sus méritos debian pedirse todas las cosas y que en
su imitacién estaba nuestra salud y vida. Y no otro camino
hay, éste ha sido el de los santos»
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Introduccion

En 1890, al término de unos Ejercicios Espirituales que dejaron especial
huella en su vida, escribia Rafaela Maria: "Haz, Jesiis mio, que ya que he
tenido la dicha de conocerte tanto, tanto...". Habian sido realmente dias de
gracia, y de cada uno de ellos dejo la Santa constancia escrita. Habia salido
"muy animosa y alegre", comprendiendo con profundidad renovada la mision
de "poner a Cristo a la adoracion de los pueblos" y de hacer por que "todos
le conozcan y le amen".

"Conocerte tanto, tanto": son palabras que le sirven para expresar un "cono-
cimiento interno", un conocimiento intimo, personal. Un conocimiento "pro-
fundo, sentido, gustado, iluminante, unificador de niveles del ser humano"'.

"Conocimiento interno": "potenciador de la relacion personal entre el
ejercitante y su Sefor Jesucristo'?; relacion ciertamente asimétrica, desigual,
pero que, en la generosidad sobreabundante de la gracia, elevo a Rafaela
Maria al nivel de una amistad singularisima. El descubrimiento progresivo de
la persona de Jests afectd al hondon mas intimo de su propia persona, susci-
tando en ella un deseo apasionado de identificacion. Por supuesto, y dentro

' A. TEJERINA, S.I., "Peticion de la contemplacion de la Encarnacion", Manresa, 71 (1999).
? Ibid.
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de esta dinamica de identificacion, el "conocimiento interno" la avoco nece-
sariamente al servicio.

El "conocimiento interno" fue un proceso que se inicié tempranamente en
Rafaela Maria y que ocup6 toda su vida. No hubo cambios de orientacion,
pero si una profundizacion creciente en la linea del "magis" ignaciano.

Analizaremos las etapas de este proceso tal como aparecen descritas en
los Apuntes Espirituales’. En alglin caso nos referiremos a escritos de carac-
ter diferente: las cartas dirigidas a distintas personas, en las que, de manera
mas o menos incidental, se transparenta la vivencia intima de este Cristo
internamente conocido®. Esto no es simplemente posible, sino también con-
veniente: los apuntes redactados por cualquier persona al calor de unos dias
de iluminacion pueden ser una buena muestra de literatura religiosa, pero no
necesariamente reflejo objetivo de una vida espiritual tal y como en verdad
se desarrolld. En el caso de Rafaela Maria hay una correspondencia fidelisi-
ma entre lo que llamariamos "género literario" y realidad cotidiana. En este
sentido, no soélo la coleccion epistolar, sino los testimonios de otras personas
son interesantes para comprobar hasta qué punto la vida y la experiencia espi-
ritual de la Santa forman un todo coherente.

1. Los Ejercicios Espirituales de San Ignacio en la vida de Rafaela Maria

Hace ya muchos afios, en un trabajo publicado en la revista "Manresa",
estudiaba el P. Candido Dalmases, S. 1., la influencia de los Ejercicios de San
Ignacio en la espiritualidad de Santa Rafaela Maria. De este sabroso estudio
se hizo después una edicion separata, con un titulo muy significativo:
Ignacio forja un alma. Bien podria decirse que el articulo de Dalmases y su
titulo posterior responden a la realidad del proceso espiritual que llevo a la
santidad a la Fundadora de las Esclavas del Sagrado Corazon’.

* Los apuntes espirituales de Rafacla Maria recogen anotaciones que, en la mayoria de los casos, responden a vivencias
de Ejercicios ignacianos. Cronoldgicamente corresponden a una etapa comprendida entre los afios 1885 y 1914. Todos
estdn publicados en Palabras a Dios y a los hombres. Cartas y apuntes espirituales. Madrid, 1989

En adelante, citaremos abreviadamente Apuntes, seguido del nimero de orden correspondiente

* Las cartas tienen destinatarios muy variados: directores espirituales, Jesuitas en general, familiares... El mayor porcen-
taje corresponde a religiosas Esclavas de Sagrado Corazon. En Palabras a Dios y a los hombres se recoge una seleccion
de 690 cartas. En adelante las citaremos por el destinatario, la fecha y el nimero que llevan en la coleccion

*C. DALMASES, S 1., La Beata Rafaela Maria del Sagrado Corazén y los Ejercicios de San Ignacio, "Manresa", 1952
Edicién separata con el titulo «Ignacio forja un almay, Secretariado de Ejercicios A.C.I., Roma, 1966
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Repasando su biografia, encontramos que Rafaela Maria Porras entrd en
un primer contacto —ciertamente indirecto— a través de la direccion de don
Antonio Ortiz Urruela, gran admirador de la Compania de Jesus. En los afios
de juventud de la Fundadoras no habia Jesuitas en Cordoba; mucho menos en
Pedro Abad. En 1874 las dos hermanas saldran para siempre de su pueblo
natal. En Cordoba viven jornadas intensas, una temporada larga —aproxima-
damente un afio— de oracion y discernimiento. El dia 1 de marzo de 1875
ingresaban en el noviciado del Instituto de Maria Reparadora. De esta forma
se iniciaron en la espiritualidad ignaciana, y concretamente en la practica de
los Ejercicios anuales. A partir de entonces la experiencia se repetiria afio tras
afo; en el caso personal de Rafaela Maria, hasta 1924; s6lo vivio seis dias de
1925, ano de su muerte.

Podemos precisar algunas circunstancias que rodean la experiencia de los
Ejercicios a lo largo de cincuenta afios. La gran experiencia del mes comple-
to de Ejercicios tiene lugar en el afio 1888, y es la preparacion inmediata para
la profesion perpetua. En los Ejercicios de ocho dias, contd en ocasiones con
la orientacion bastante personalizada de un Jesuita; es el caso de los Ejer-
cicios de mes, dirigidos por el P. Hidalgo. Durante los afios del generalato de
Rafaela Maria, y después de la muerte del P. Cotanilla en 1886, Isidro
Hidalgo es la persona que mas influye en la formacion espiritual de la comu-
nidad®. En bastantes ocasiones, Rafaela Maria sigue la distribucion de
Ejercicios de la comunidad en que se encuentra. En otras, por tltimo, hace un
alto en su vida de trabajo para viajar en solitario hacia el fondo de la "su
anima devota", dispuesta siempre a interrogarse, como San Ignacio: ;Qué he
hecho por Cristo? ;Qué hago por Cristo? ;Qué debo hacer por Cristo?’.

Lo que fueron los Ejercicios en su vida esta patente en los apuntes que han
llegado hasta nosotros. También en sus cartas hay testimonios muy expresi-
vos: los Ejercicios son "dias de salud y fortaleza"®, verdadero "veranillo del
alma","porque se recoge para todo el afio y cada afo parece que se hacen de
nuevo'. Al hablar del "veranillo del alma", Rafaela Maria se expresa en tér-

minos que nos remiten claramente a su experiencia humana, la de una perso-

® Por los Diarios de las comunidades, conocemos el nombre de casi todos los Jesuitas que han dirigido Ejercicios con par-
ticipacion de Rafaela Maria. Aparte de los citados Cotanilla e Hidalgo, destaca en el conjunto el P. Manzini, que dirige
los Ejercicios a la comunidad de Roma todos los afios entre las fechas 1892 y 1901. Otros Jesuitas italianos inciden en la
experiencia ignaciana de Rafaela Maria (Rondina, Laurenti, Gervasio Celi, Trovarelli, Isolani, Spinetti, Marchetti...);
exceptuando a Hidalgo, ninguno ha tenido verdadera influencia sobre su espiritu

? Cf. EE /53/

* A Remedios Morillo, 20-11-1882, Cartas, 95

’ A Rosalia Tabernero, 28-10-85, Cartas, 151
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na que ha vivido la infancia y la juventud en contacto con la tierra: el
"humus", la tierra de labranza pacientemente trabajada, amorosamente con-
templada en sus ritmos naturales. Rafaela Maria ha aprendido sin esfuerzo,
intuitivamente, que en la naturaleza "todo tiene su tiempo y su sazon"": la tie-
rra, como dormida en el invierno, empieza a florecer en primavera, y da al fin
su fruto con los primeros calores del verano. En el proceso espiritual de Ra-
faela Maria, la constancia y la esperanza sobrenaturales le deben bastante a
la experiencia humana de contemplacion de la naturaleza.

En la extraordinaria lucidez de sus ultimos dias, al comenzar 1925, Ra-
faela Maria podia hacer un balance: habia practicado los Ejercicios mas de
cincuenta veces; en algunas ocasiones, en las cuales doce meses fueron bas-
tante mas que un afo, habia repetido la experiencia para buscar "salud y for-
taleza". Ella no pasaba por las cosas rutinariamente, lo que equivale a decir
que mas de cincuenta veces se habia planteado formalmente la opcion del
seguimiento de Cristo con todas sus consecuencias. En muchisimas ocasio-
nes habia hecho con total sinceridad de corazon la peticion que San Ignacio
sugiere al ejercitante: "conocimiento interno del Sefior que por mi se ha he-
cho hombre, para que mas le ame y le siga""'. Y puede decirse, sin exagerar
en nada, que el "sentir y gustar de las cosas internamente" habia sido la acti-
tud constante de su vida.

Es legitimo distinguir momentos especialmente densos en este proceso de
descubrimiento intimo de la persona del Senor. Puesto que afirmamos que se
trata de un "proceso"”, admitiremos también que se da una cierta "evolucion";
no en el sentido de cambio, sino en el de una mayor asimilacion personal, una
interiorizacion creciente.

2. El "Conocimiento interno": las etapas de un proceso...
2.1. 1887-1890: "Quién es Dios" — "Quién soy yo"

Estos afios, que suponen acontecimientos importantes en la historia per-
sonal de Rafaela Maria y en el desarrollo del Instituto de Esclavas, son
extraordinariamente ricos en vivencias espirituales. La aprobacion pontifi-

" Ecl.3,.1
"' EE /104/
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cia llega en enero de 1887; los Ejercicios Espirituales de mes, en 1888, la
profesion perpetua, en 1889; 1890 es el afio de la fundacién de Roma. Son
afios de consolidacidon y crecimiento exterior, pero mucho mas de profun-
dizacion, de crecimiento en el "conocimiento interno". La serie de expe-
riencias espirituales de Rafaela Maria en estos anos le abren "los ojos del
corazén" y le ayudan a situarse en un universo habitado, rebosante de Dios.
Como San Ignacio en los dias del Cardoner, ella podria decir que "le trata-
ba Dios de la misma manera que trata un maestro de escuela a un nifo,
ensenandole...""?. Rafaela Maria se admira al entender el lugar de Dios, el
hombre, las cosas, su propio lugar en la creacion y en la historia:
"Viéndome pequena, estoy en mi centro...", escribe uno de estos dias; la
pequeiiez se le presenta como el umbral absolutamente necesario para
entrar en el "conocimiento interno"".

1887 ha sido un afio decisivo en la historia de las Esclavas: nada mas
comenzar, el 29 de enero, se recibe en Madrid el Decreto de aprobacion pon-
tificia. Las alegrias por este acontecimiento tan deseado no hacen olvidar la
necesidad de adecuar el gobierno del Instituto a la nueva situacion canodnica:
es preciso preparar la celebracion de la asamblea que elegird por primera vez
Superiora General. El 13 de mayo de ese mismo afo, la Congregacion
General elige, como era previsible, a Rafaecla Maria. Contra lo que cabria
suponer, el reconocimiento oficial de la Iglesia y la elevacion al gobierno
supremo del Instituto coinciden con el inicio, o al menos el progreso, de una
cadena de dificultades y sinsabores que culminaran en el apartamiento y la
marginacion de Rafaela Maria.

En otofio de 1887, después de un verano muy movido, agobiada de trabajo y
contradicciones, la nueva General del Instituto se prepara para los Ejercicios
anuales. Los va a dirigir el P. Hidalgo, y comenzaran el 24 de noviembre.

Pero dias antes Rafaela Maria va a tener ilustraciones muy especiales, sin
las cuales su vida espiritual habria sido tal vez distinta.

"2 Autobiografia, 27

" "Este ‘ser nifio’ como condicion para el conocimiento interno evoca las palabras de Jesus...: ‘Te bendigo, Padre, por-
que has escondido estas cosas a los sabios y entendidos y las has revelado a los sencillos’ (Mt 11, 25). La sencillez, la
pequefiez expresan un estado interior que es la actitud del corazon en estado de receptividad y no de dominacion.
Extenuada la pulsion de conquista, desde lo hondo del ser se va abriendo la capacidad de acogida. Esa es la pureza del
corazén que permite ver a Dios (cf. Mt 5, 18)" J. MELLONI, S.I., "El conocimiento interno de la experiencia del
Cardoner", Manresa, 71 (1999)
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La "vida angelical" y la experiencia del ""torrente"

El dia 19 de noviembre de este afio 1887, Rafaecla Maria escribe al P.
Hidalgo comunicandole lo que ha sentido y vivido en dos momentos distin-
tos. Comienza su relato con algo sucedido el dia 17, casi en las altimas horas:

"Sintiéndome sin fuerzas en este dia por la tarde, y pensando lo
poco que podia hacer por Dios, pues ni en El podia pensar, tan desabrida
me hallaba, y muy triste porque se me pasaba la vida sin hacer nada,
embebida en estos pensamientos iba por casa, y entendi de pronto como
estas palabras: ‘Vida angelical’. Toda me transformaron, me encendieron.
Y comprendi que se me daba a entender por ellas que mi vida habia de ser
en el cielo. No para no ocuparme en cosas de la tierra, que esto si, y con
naturalidad, pero sin apego a nada ni a nadie..."".

El escrito carece de un encabezamiento que sefale al destinatario, pero
sabemos con seguridad que se trata del P. Hidalgo, unica persona a la que
Rafaela Maria, en toda su vida, ha hecho confidencias de este tipo. Pero es
que ademas conservamos la respuesta del Jesuita, articulada en cinco puntos
que suponen todo un posicionamiento sobre la cuestion. Al expresarse sobre
el sentido de la "vida angelical" —¢l dice "vida angélica"— el P. Hidalgo insis-
te en que la mision del angel es, ante todo, el servicio: "Asi como los de alli
estan siempre dispuestos a cumplir su mision, cualquiera que sea, asi pide su
prontitud para lo que le encomienden a usted"”. Parece indudable que el P.
Hidalgo ha querido salvar el peligro que podrian suponer experiencias seu-
domisticas que situaran a la dirigida al margen de las urgencias de este
mundo. Tal temor podria significar una cierta desconfianza o desconoci-
miento del talante espiritual de Rafaela Maria, desconocimiento y descon-
fianza por otra parte disculpables si se tienen en cuenta las repugnancias cla-
ramente expresadas por la Santa en este tiempo acerca de su papel como
Superiora del Instituto.

Y sin embargo, nada mas lejos de la realidad. Rafaela Maria lleva mucho
andado en el camino del "conocimiento interno", y sabe que el amor tiene que
hacerse realidad en el servicio'. Entiende perfectamente —y de hecho la vive—-

" Apuntes, 3

"* La contestacion del P. Hidalgo, original guardado en el Archivo General de las Esclavas, esta recogida en la introduc-
cion de Apuntes, 3

'* C. PALACIO, "Ansi nuevamente encarnado" (A proposito del conocimiento interno del Sefior), Manresa, 71 (1999)



—— €l «conocimiento interno» de Jesucristo en la vida de Rafaela M® —— -17.-

la doctrina que el P. Hidalgo quiere puntualizar con tanto empefio en su breve
contestacion. Es caracteristica de su vida cristiana —lo seria de su santidad—
este vivir lo sobrenatural con una serena naturalidad que la salva de evasio-
nes: nunca desconecta de la realidad exterior, y sobre todo de las urgencias
de su mision en el Instituto. Y en este momento preciso la mision era el
gobierno, la atencién diligente a las comunidades y a las Hermanas.

Pasarian muchos afios y cambiarian radicalmente las circunstancias exter-
nas, pero seguiria estando clara esa vocacion a la "vida angelical": estando en
Roma, apartada de todo protagonismo y en una aparente inaccion, Rafaela
Maria revive su experiencia del 19 de noviembre de 1887, y recuerda el con-
sejo del P. Hidalgo, tan valioso como innecesariamente insistente. Dice ella:
"En vida de angel me tiene el Senor dedicada solo a amarlo y a servirlo" .

Tal como aparece en sus escritos, descubrimos en la vida de Rafaela Maria
un hecho muy repetido: normalmente una experiencia espiritual extraordina-
ria viene encadenada a otra. Es como si la luz precisara de algin tiempo para
iluminar realmente en lugar de deslumbrar. Con frecuencia, la iluminacion
primera es paso previo para una comprension mayor de Dios. Esta concate-
nacion parece relacionar la experiencia de la "vida angelical" con otra expe-
riencia vivida horas después. Nos referiremos a esta segunda como la "expe-
riencia del torrente". El texto que transcribimos es la continuacion del escri-
to del 19 de noviembre:

"No sé si esta misma noche o a la mafiana siguiente, aunque estaba
animada y alegre, atin notaba yo alguna dificultad en mi alma para pose-
sionarse Dios de ella, como yo veia le era necesario y queria. [...] Veia yo
como salir de Jesus un torrente de amor que parecia despenarse hacia mi
alma, pero al llegar a ella solo podian alcanzarla algunas chispas porque
se lo impedian obstaculillos que se interponian en el camino. Yo buscaba
cudles fuesen, y entendi que el miedo que tenia a las ilusiones y el temor
a pecar, que me tenian en continua lucha de espiritu. Y es asi, que hace
algln tiempo nunca estoy tranquila por estos dos temores.

(Entendi) que mas que ocuparme de tentaciones lo hiciese de obras.
Esto es, que ligeramente o de prisa quitase estorbos, y no me detuviese a
mirar el agua detenida ni a remover el fondo que la enturbiaba. Como un
claro arroyo, que el hombre entendido quita los estorbos mayores para que
corra con facilidad y no se vaya por los lados, porque sabe que la fuerza del

"7 Apuntes, 26
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agua sentara o llevara tras si los menores, que asi haria Dios en mi alma: que
la fuerza del torrente arrastraria las imperfecciones, que lo dejase correr.
iAy, Jesus mio, qué apuros! Le ofrecid que si, y vino con una fuerza el amor,
que todo lo arrasaba, y al llegar al término, que era el alma o el corazon, s6lo
por la fortaleza que le dio no la convirtié en pavesas. Y asi me tiene hasta
hoy, 19, siempre que voy a la oracion, adoracidon, o me recojo algo, y cuan-
do no, ansiando por un momento que nunca lo logro" [...].

El escrito tiene una primera, breve posdata, referida a la iluminacion sobre
la "vida angelical":

"Se me olvido que, a la vez que entendi esas palabras que subrayo, tuve
tal conocimiento de la virtud sélida (no sé qué expresion usar), que senti gran
repugnancia de las cosas extraordinarias, ansiando por no tenerlas nunca"*.

Es de notar que la comprension intuitiva, extraordinaria, de la "vida ange-
lical" no viene de la mano de un discurso racional, ni preparada por un esfuer-
zo de la voluntad. Seglin cuenta Rafaela Maria, ella estaba "embebida" en
pensamientos poco alentadores ("se me pasaba la vida sin hacer nada", dice).
Tampoco se encuentra en actitud de oraciéon formal, en una especie de
"momento sagrado"; por el contrario, "embebida" en sus pensamientos, "iba
por casa": lo que equivale en el lenguaje de su tiempo a estar en cualquier
lugar, andar sin un objetivo muy preciso. Y es en esas circunstancias en las
que "de pronto" se siente invadida por la luz, por una iluminacioén que tiene
el aire de esa "consolacion sin causa" descrita por San Ignacio” que sélo
puede tener origen en Dios.

Volvamos ahora a la descripcion de los momentos siguientes a la expe-
riencia de la "vida angelical". Segun ella misma nos cuenta, Rafaela Maria ha
sentido en su animo una transformacion radical: estaba "triste", "desabrida",
"como sin fuerzas", y ha pasado a estar "animada y alegre". Sin embargo,
aun siente cierta dificultad para dejarse invadir totalmente por Dios. En esta
situacion, el "torrente" sera la fuerza todopoderosa que arrastra los obstacu-
los, grandes o pequefios, que se interponen; basta a la persona abatir la pro-
pia capacidad de resistencia al Amor. Y asi, la "experiencia del torrente" sitia
a Rafaela Maria en la postura correcta de criatura ante Dios.

'* Apuntes, 3
" EE /330/
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La iluminacién de la "vida angelical", unida en el tiempo —escasas
horas— a la del "torrente", viene desarrollada y profundizada por esta
ultima, y sitGan a Rafaela Maria en el plano de la alabanza y el servicio
amoroso.

"Conocimiento interno'" de Jesucristo, "el Unigénito de Dios"

La comunicacion al P. Hidalgo tiene una especie de apéndice verdadera-
mente sorprendente. Rafaela Maria estaba escribiendo el dia 19 de noviem-
bre y se refiere a vivencias inmediatamente anteriores. Pero antes de dar por
terminada la comunicacion, vuelve atras en el recuerdo para contar sobria-
mente lo que califica de "grandisima luz":

"29 de octubre: En ese dia tuve grandisima luz de que todos los
bienes nos vienen por el Unigénito de Dios, nuestro Sefior Jesucristo; que
por sus méritos debian pedirse todas las cosas y que en su imitacion esta-
ba nuestra salud y vida. Sentia mucha mocion, y parecia que con intensi-
dad se me queria infundir esta verdad de fe. Y no otro camino hay, éste ha
sido el de los santos; cualquier otro, parecia afirmarseme, es falso...".

Sin el colorismo de la experiencia del "torrente", esta "grandisima luz",
b

esta "mocion intensa" nos remite a una de las vivencias trascendentales de
Rafaela Maria. La Santa prefiere en este momento acogerse al lenguaje de la
pura teologia: Jesucristo es "el Unigénito de Dios". Es el Espiritu —no el rigor
de un discurso humano— quien le infunde "con gran intensidad" "esta verdad
de fe". Como en otras grandes ocasiones, el conocimiento interno de Cristo
la ha conducido a la experiencia del Dios trinitario.

Ciertamente lo vivido en aquel otono de 1887 ha sido un nuevo abrir los
ojos del corazon al misterio de Dios manifestado en Cristo Jesus. Todo este
conjunto de vivencias inesperadas, gratuitas, recuerda bastante a la experiencia
del Cardoner, después de la cual Ignacio de Loyola ve todas las cosas nuevas.

El conocimiento admirado de la "dignidad que Dios ha concedido al
hombre"

En mayo de 1888, Rafaela Maria entra en la gran experiencia del mes de
Ejercicios, con la que se prepara para la profesion perpetua. La ocasion es
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sefialada; los preambulos, muy parecidos a los del 17 de noviembre anterior.
Estamos en la medianoche entre los dias 1 y 2 de mayo:

"Entré con miedo, pero con valor, y dispuesta a hacerlos con el
mayor fervor posible, aunque estuviese todo el mes hecha una piedra,
como entonces lo estaba, y atormentada con un gran dolor de cabeza,
como entonces lo sentia. Sufriendo estaba, como digo, pero muy resigna-
da. Y de pronto pareciome que el amor del Corazon de Jesus envolvia mi
alma y mi cuerpo en si, y se me aseguraba que quedaria encerrada alli todo
el mes y que siempre estaria confortada por grandes que fueran mis
luchas. Presentia que en el Corazon de Jesus encontraria siempre consue-
lo, ayuda y fortaleza en todo el mes; con tal conviccion, que se troco el
como desaliento en grande paz y seguridad de que no me cansaria, antes

120

que con el fervor con que comenzaba acabaria'

A lo largo de sus escritos, Rafaela Maria nombra a Jesucristo de muchas
maneras, y no es lo mas frecuente la alusion expresa al Corazon, que por otra
parte seria comprensible (el Instituto y ella misma llevaban esta denomina-
cion sagrada). Parece que reserva el apelativo "Corazon de Jests" para expre-
sar lo mas intimo de su relacion con el "Unigénito de Dios", su "conoci-
miento mas interno" y personal.

El preambulo de los Ejercicios de mes es casi idéntico en su estructura al
texto de la "vida angelical": a una situacion de desolacion, sucede "de pron-
to" una consolacion inesperada. Los apuntes de esos dias son muy breves,
pero nos ofrecen con claridad toda una vision del mundo. La meditacion ini-
cial viene descrita no como un "Principio y Fundamento" abstracto, sino
como una especie de red de relaciones divinas y humanas®. "Soy de Dios",
"soy por Dios": dice Rafaela Maria que este convencimiento —verdadero
"conocimiento interno"— la hace sentirse "arrebatada", "en contemplacion tan
quieta que mas era gozar del cielo que de la tierra". Estamos ante un gozo
espiritual expresado todavia en términos bastante habituales en su lenguaje.
Lo extraordinario viene en los apuntes del segundo dia :

"Fin de las criaturas. Sin esperarlo, senti arrebatarse mi espiritu
extraordinariamente a estas palabras que oia al leerme los puntos... Senti

* Apuntes, 6
# K. RAHNER. S.1., en sus Meditaciones sobre los Ejercicios de San Ignacio (Herder, 1971) titula los capitulos corres-
pondientes al "Principio y Fundamento" como "Dios y hombre" y "El hombre y las otras cosas"
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una gratitud tal hacia Dios por la dignidad que habia concedido al hom-
bre, que se me arrancaba el alma"*.

"Arrancarse el alma": la expresion es verdaderamente fuerte, y mas si se
tiene en cuenta que viene provocada por una valoracion de la persona huma-
na no muy frecuente en la literatura piadosa de su tiempo. Como siempre, la
experiencia se repite en las horas siguientes: todo el dia segundo ha transcu-
rrido en repeticion sosegada del ejercicio de la mafiana; a la caida de la tarde,
al iniciar la meditacion, se siente de nuevo transportada, salida del ambito de
su esfuerzo para entrar en el gozo gratuito de la contemplacion:

"Haciendo estas reflexiones, senti el golpe de amor de por la manana,
acompanado de un conocimiento extraordinario de las perfecciones de Dios
y de la hermosura del alma racional, con las relaciones tan intimas que tiene
Dios con ella, que solo las extingue el pecado mortal, y éste no del todo...">.

La "dignidad que Dios ha concedido al hombre", la "hermosura del alma
racional": es un "conocimiento interno" que nunca quedara desplazado en el
sistema de valores de Rafaela Maria. Pasaran los afos, y en sus escritos apa-
recera de mil maneras la admiracion que suscita en ella la persona humana;
de ella deriva su aspiracion constante a "ver la imagen de Dios" en cualquier
hombre, porque "lo que Dios hace hecho queda, y el hombre fue hecho a su
imagen y semejanza, y por lo mismo tan perfecto"*. No s6lo en sus apuntes
espirituales, sino en otros muchos escritos dirigidos a distintas personas apa-
rece esa aspiracion.

"Veia a mi Dios muy grande, y a mi pequeiiisima"

Los Ejercicios de 1890 son otro de los momentos privilegiados dentro de
la etapa que venimos analizando. El documento que recoge las vivencias de
estos dias es uno de los mas completos. Las continuas alusiones a las cir-
cunstancias que la rodean, y la libertad con que describe sus sentimientos
denotan claramente la ausencia de un ejercitador.

Al comenzar 1890, dificultades de todo tipo prueban la capacidad de
resistencia de Rafaela Maria, que, en prevision de las repercusiones de acon-

* Apuntes, 6
* Ibid.
* Apuntes, 10, pag. 1050
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tecimientos muy complejos, decide entrar en Ejercicios en febrero”.
Comienza el dia 14. En el portico mismo de la experiencia, va a recibir de
nuevo, como un regalo extraordinario, la percepcion de su ser de criatura:

"Aunque no me gusta nada extraordinario, creo que puedo decir que
el infierno se alboroté al intentar los Ejercicios. Ayer pasé un dia infernal
de tentaciones impuras, de desaliento, del mal humor; y por ultimo, y la
mas penosa, de vanidad, viéndome muy grande a mis ojos y creyendo serlo
a otros. Asi que agradeci en el alma comenzar a sentir los efectos contra-
rios, viéndome tratada atin con menos atencion que otra en mis circuns-
tancias; y hasta de mi Dios, que en la meditacion preparatoria me tuvo en
una desolacion extrema, y yo alegrisima y deseando continuar asi.

Con tan malos preparativos, crei que asi continuaria en la primera
meditacion, y me alegraba, pero mi Dios abrié mi entendimiento y me vol-
vié a mi ser propio, que es la nada... Vi con luz superior lo que mi Dios ha
hecho por mi cridndome y sobre todo dandome corazon capaz de amarle..."*.

El andlisis de estos parrafos es verdaderamente esclarecedor. Veamos los
pasos de la experiencia:

1°) Constatacion de la debilidad de su naturaleza, expuesta a todo tipo de
tentaciones.

2°) Esfuerzo por ejercitarse en los sentimientos contrarios ("Agradeci en
el alma comenzar a sentir los efectos contrarios...").

3°) El puro regalo gratuito, inesperado, de Dios: "pero mi Dios abrié mi
entendimiento y me volvio a mi ser propio, que es la nada...".

Al llegar a este punto, no interesa absolutamente considerar el pecado, la
mezquindad de la condicion humana: Rafaela Maria no se siente miserable,
sino pequena, y en las manos amorosas de Dios que la ha capacitado para amar.

En el sexto dia de Ejercicios hace una anotacion que abunda en el sentido
de ese "conocimiento interno" que venimos comentando:

"Durante el examen, que lo hice ante el Santisimo, me vino un
acceso de amor muy grande, que me duré casi media hora. En €I, aunque

* Los problemas de este momento —malentendidos con el Obispo de Madrid, dificultades economicas, muertes inespera-
das...— vienen agravados por la falta de una comunicacion fluida en el Consejo generalicio. Hay recelos, desconfianzas,
malas interpretaciones. Rafacla Maria va a hacer estos Ejercicios en solitario, y en esta ocasion el aislamiento no es sola-
mente fisico: falta la orientacion del P. Hidalgo, que comienza también a distanciarse

* Apuntes, 10, pag. 1041
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veia a mi Dios muy grande y a mi pequenisima, no me encogia, antes me
dilataba, porque veia (que) Dios era lo que era y yo soy lo que soy.
Viéndome pequena, estoy en mi centro, porque veo (que) todo lo hace
Dios en mi y en mis cosas, que es lo que yo quiero"”.

Volviendo la vista a la experiencia del "torrente", podemos imaginar como
esta criatura "pequefiisima" contempla, admirada, la accion de Dios, la "fuer-
za del agua" que arrastra todos los estorbos, y se siente como inundada en un
mar de amor y felicidad.

2. 2. "Conocimiento interno del Serior que por mi se ha hecho hombre...
Por mis pecados va el Sefior a la pasion..."

El afo 1890 marca una cierta inflexion en la vida de Rafaela Maria. En
los Ejercicios de ese afio aparece por primera vez la referencia explicita a
las "tres maneras de humildad". El conocimiento interno de Jesucristo, que
alcanza todos los niveles de su persona, hasta el fondo, la lleva a un deseo
creciente de identificacion total. Aquél "conocimiento interno del Senor
que por mi se ha hecho hombre" de la Encarnacion, se convierte, en la
Tercera Semana de Ejercicios en "por mis pecados va el Sefior a la pasion".
San Ignacio exhorta al ejercitante a la peticion de "dolor, quebranto y lagri-
mas" por el motivo Unico de conocer, amar y seguir cada vez mas al Sefior.

Las "tres maneras de humildad" van a ser, a partir de 1890, una especie de
"ritornello" en los escritos de Rafaela Maria. No so6lo en los escritos, también en
la realidad de su vida. La humildad y la pobreza se mezclan en unas paginas que
rezuman realismo y remiten a una dura experiencia sélo iluminada por el amor.

A proposito del ejercicio de las "Banderas", escribe:

"Propuse de veras imitar en todo mi ser lo que en la Bandera de
Cristo se me ensefia, especialmente mansedumbre y humildad en mi exte-
rior, interior y obras"...

¥ Ibid., pag. 1047
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"Durante la Misa... senti a Jesis en mi alma y estuve toda ella ilu-
minada y recibiendo los afectos de la uniéon con Jesus intimamente, y
entendi que mis ansias habian de ser por conseguir el tercer grado de
humildad..."*.

Al entregarse incondicionalmente al Corazon de Jests en la contempla-
cion del Reino, termina diciendo:

"Mi practica constante debe ser el tercer grado de humildad"”. "Ban-
deras", "Binarios", "Maneras de humildad": todo la conduce indefectible-
mente al mismo punto vital: su ser de criatura "pequefia”, "nada", pero siem-
pre confiada en las manos de su Sefor y empefiada en su causa.

En el séptimo dia de Ejercicios, escribe:

"Este es el fruto de hoy, y no creo tener que afiadir mas: En pre-
sencia de la adorable Trinidad, de la Santisima Virgen y de toda la corte
celestial, prometo trabajar con toda mi alma en conseguir el tercer grado
de humildad... ;Quién, contemplando los dolores de Jests en su humani-
dad santisima, no se entrega a sufrir, si es preciso, el martirio en el cuer-
po y en el espiritu? Haz, Jesus mio, que el conocimiento que he adquiri-
do de lo que vale la vida crucificada contigo no se me borre jamas..."*.

El "conocimiento" adquirido al que aqui se alude no es tanto la experien-
cia de la cruz, sino de la "vida crucificada contigo". La fuerza esta en el "con-

n3i

tigo" y como Tu"".
Una "luz contemplativa' que suple a todo discurrir

En sus apuntes de Ejercicios de 1891, Rafaela Maria habla de "una luz
contemplativa que, suavemente, hace tiempo no se aparta de mi"... La "luz

contemplativa" se apodera de tal manera de sus sentidos que le impide "dis-
currir”, pero le ensefia "mas que todas las mas fervorosas meditaciones":

* Ibid., pag. 1048

# Ibid., pag. 1045

* Apuntes, 19, pag. 107

 Cf. A. TEJERINA, S.1., "Peticion de la contemplacion de la Encarnacion”, Manresa, 1999, pag. 60
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"Todo lo que yo podia hacer era callar y ver dentro de mi misma,
en un silencio y soledad asombrosos, los efectos de las meditaciones en

"32

mi alma"*.

Rafaela Maria empieza esta comunicacion diciendo —jnada menos!— que
lo vivido en los Ejercicios parece ser el cumplimiento de algo ya vislumbra-
do hace dos afios, "cuando la Santisima Trinidad parecia querer posesionarse
de mi alma, pero antes tenia ésta que convertirse en la cruz de Cristo...". Es
otra forma de explicar la "vida crucificada contigo", de la que hablaba en
1890. Como en tantas otras ocasiones, el "conocimiento interno de Cristo" la
situa en una Orbita trinitaria:

"El tercer dia me parece fue, haciendo la segunda meditacion, me
veia muy dentro de Dios, llena de luz y claridad. Asombrada de tanto bien,
y temiendo fuese pérdida de tiempo (porque, ¢ por donde a mi tanto bien?)
se me mostro, me vi como rodeada de una gran luz; mejor, como un sol,
que era Dios, y dentro de ese sol me veia yo, pero como un fueguecito
pequeno de distinto color... Y pensaba yo: ;como, estando tan dentro de
Dios, su luz no oscurece estas sombras y esta poca claridad mia no se con-
funde con ella? Y entendi que con la luz de Dios no se mezcla ninguna
otra luz... Asi como la luz, aunque al parecer se mezcla con el sol... y aun-
que al reflejar sobre cualquier objeto, el objeto se hermosea pero no pier-
de sus propiedades, y queda tal cual es, s6lo como mas conocido, asi el
alma justa, con la luz de Dios, o sea la claridad que vive en ella, parezca
como que la identifica con El, no es realmente asi. Si reciben de Dios los
dones de su gracia, pero igualarse, jamas... ni siquiera en el cielo.

Alli, dentro de Dios hemos de estar y de El recibirlo todo. Pero confun-
dirnos con El, ni Maria Santisima, ni la sacratisima humanidad de nuestro
Dios; pero si su divinidad, que es una misma con el Padre y el Espiritu Santo"*.

2. 3. Tiempo de "reflectir"”

La etapa que en la vida de Rafaela Maria comienza en 1893 se presenta
exteriormente como un largo camino de monotonia casi insoportable. Es tiem-
po para la paciencia, pero mas ain para la constancia en el amor. En una "refor-

* Apuntes, 13, pag. 1059
* Ibid.




- 26 - Inmaculada Y@z —— ———

ma de vida" de los Ejercicios de ese afio, comienza a rumiar en su corazon epi-
sodios que han podido ser dolorosos pero siempre vivificantes y salvadores:

"Entero abandono en las manos de Dios, con confianza filial en El..
Soy suya porque me creo, y después no s6lo me ha colmado de beneficios,
sino que me ha librado de muchisimos males... No es variable Jests, y me
consta su grandisimo amor para conmigo, mas que de madre tierna, y sus
ansias por que siempre en El me refugie, fidndolo todo de su cura amoro-
sa. ;Qué debo hacer? Estrecharme siempre, siempre mds a su seno, aun-
que me arroje de Si al parecer, y vencerlo a fuerza de constancia.[...]

Docilidad a las santas inspiraciones. Aqui se cubre mi alma de ver-
giienza: jque Dios insista con tanta ternura en hacerme ver esta necesidad,
después de lo mal que he correspondido hasta aqui! jAy, Sefior mio, que
habéis sido para mi mas que Padre... porque no sélo me habéis dado el
conocimiento de las cosas, sino la anticipacion a todos los sucesos con la
luz que Vos solo sabéis y los premios anejos a su fidelidad..."*.

Aparentemente, en estos afios cada dia es siempre igual al anterior.
Rafaela Maria cuenta con todo el tiempo del mundo para rumiar las ilustra-
ciones que han dado tan hondo sentido a su vida, para repasar, como Maria,
palabras y acontecimientos que le posibilitan una progresiva comprension del
misterio de Cristo.

Un gran especialista del tema ha dicho que nos jugamos el proceso de los
Ejercicios en el "sentir y gustar", y que esto no es posible si, segtin la dina-
mica de los mismos Ejercicios, no hacemos "repeticiones"”. Aplicando esta
doctrina al proceso de Rafaela Maria, podemos decir que los diez o doce afios
de esta etapa supusieron un amplio margen para la repeticion, para ese
"reflectir”" que no es precisamente "reflexionar", sino dejar que se refleje en
nosotros el fundamento verdadero de la historia:

"Traeré siempre delante de mi, segun las circunstancias, los ejem-
plos de su vida santisima toda, pero especialmente éstos: su huida a
Egipto, su vida oculta, la poca correspondencia de los hombres, especial-
mente de sus apoéstoles; su silencio ante los jueces en su pasion, y su des-
amparo en la cruz, aun de su Eterno Padre"*.

* Apuntes, 20, pag. 1085
* A. CHERCOLES, S.I., "El conocimiento interno en el proceso de los Ejercicios", Manresa, 71, pag. 25
* Apuntes, 19, pag. 1085
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En medio de la monotonia, pervive la paz inmensa que proviene del con-
vencimiento de que ahi, en lo mas intimo de su ser, esta Cristo, "internamen-
te conocido", amado y seguido con pasion creciente. Se multiplican en sus
escritos aspiraciones, propositos, constataciones de esta fundamental reali-
dad: "No dejar solo a Jestis en mi corazén..." "Su presencia en mi alma, casi
continua..." "En la oracion siento ya como habito, y asi siempre estd mi espi-
ritu preparado..."”. Puede decirse en verdad que la oscuridad de estos afios
esconde una especie de soledad habitada, una conversaciéon continua, una
auténtica historia de amistad.

2. 4. "Estoy en este mundo como en un gran templo"

Los Ejercicios de 1905 marcan una de las cumbres espirituales de Rafaela
Maria. Han pasado los afios de la gran monotonia. En el transito entre los siglos
XIX y XX, el Instituto de Esclavas va a vivir una crisis parecida a la de 1893.

En 1903 termina el gobierno de la M. Maria del Pilar, y se instaura un
vicariato que debe durar tres afios: es el primer periodo de gobierno de la M.
Purisima, que estd proximo a terminarse en 1905. Pronto se reunird la
Congregacion General, que, al menos desde un punto de vista canonico,
devolvera la normalidad al Instituto.

Rafaela Maria va a entrar en Ejercicios, con la comunidad de Roma, el dia
20 de septiembre. Y estos Ejercicios van a ser para ella una de las experien-
cias de liberacién mas hondas de toda su vida.

El punto de partida es una gran desolacion, relacionada con el sufrimiento
y el desconcierto de muchas personas: religiosas antiguas con larga experien-
cia y probada virtud a las que cuesta mucho aceptar la marginacion de las dos
hermanas Fundadoras. La desolacion actual tiene ingredientes nuevos respec-
to a la década anterior. Rafaela Maria se siente inquieta: en algunos momen-
tos duda sobre lo que deberia hacer, y esto le produce una gran tension:

"Entro en los santos Ejercicios en grandisima desolacion. No creo
que voy a sacar fruto ni fuerzas, y preveo que me pide nuestro Sefior sacri-

7 Apuntes, 21, pag. 1087
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ficios muy grandes. En este desaliento he estado toda la primera medita-
cion, s6lo humillandome y pidiendo fuerzas. La comunion, recogidisima,
pero sin luces de consuelo"*.

La expresion de tan gran sufrimiento se parece bastante a la que encon-
trdbamos como predmbulo a las experiencias de la etapa 1887-1890, y
desde luego anuncia la iluminacion que va a inundarla y que encontramos
a renglon seguido del texto anterior. Recordemos que Rafaela Maria hace
el relato de la primera mafiana de Ejercicios; todo transcurre segun el orden
previsto: una primera meditacion al amanecer, y seguidamente la Misa.
Después de la Eucaristia se dirige a su aposento, y alli, en medio de una
ocupacion prosaica, y desde luego profana, va a recibir a visita extraordi-
naria de su Sefor:

"Después, arreglando el aposento, se disip6 la nube y senti en mi
alma gran fortaleza para no negarme en nada, y confianza extraordinaria
en que nuestro Sefor esta conmigo y en su dia me sacara de tanta tribula-
cién como me rodea"”.

A través de unas secuencias parecidas a las de los apuntes de 1887, esta
primera luz le permite entrar en el segundo tiempo de oraciéon con animo
renovado. Ha sentido "fortaleza" y "confianza extraordinaria", pero habra de
pasar algtn tiempo para gozar todas las consecuencias de ese primer toque de
la gracia:

"No sé si esta misma noche o a la manana siguiente, aunque estaba
animada y alegre, ain notaba yo alguna dificultad en mi alma para pose-
sionarse Dios de ella...".

Y asi llega a la iluminacion decisiva:

"Debo vivir en este mundo pendiente de la sola voluntad de Dios,
y jamas esclavizada a ninguna criatura que se interponga a esta indepen-
dencia santa de los verdaderos hijos de Dios. Debo tener en todas mis
acciones presente que estoy en este mundo como en un gran templo, y que
yo, como sacerdote de €l, debo ofrecerle continuo sacrificio en lo que me
contrarian las criaturas, sean cuales sean, y continua alabanza en las que

** Apuntes, 36, pag. 1127
* Tbid.
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me satisfagan, y siempre todo a mayor gloria de Dios, que es el fin para
que nos ha puesto en el mundo"*.

Son, indudablemente, los Ejercicios de la libertad, los de la "independen-
cia santa de los verdaderos hijos de Dios". Pero tengamos especial cuidado de
no trivializar el especialisimo sentido de liberacion que experimenta en estos
dias Rafaela Maria. La lectura atenta del conjunto de los apuntes nos lleva a
vislumbrar en qué consistia su "libertad": algo amplio y hondo, comprensivo
y unificador —como el propio "conocimiento interno"— que le hizo posible
interpretar positivamente todos los sucesos prosperos y adversos. Y conviene
reflexionar sobre las expresiones de su dolor en ese momento: "grandisima
desolacion", "tribulacion", "terrible lucha", "repugnancia", "desaliento"... Se
ve en "circunstancias tan dificiles", previendo al mismo tiempo las "atn mas
dificiles que pueden sobrevenir". En la contemplacion de la Oracion del
Huerto, se encuentra "como sin fuerzas para poder sufrir mas"; y sin embargo
aun las tiene para vivir esos dias saboreando la certeza de que Dios la quiere
"como a la nifa de sus o0jos"*'. La conviccion de estar en el mundo "como en
un gran templo" no la abandona, y es una forma renovada de sentirse criatura
en las manos del Creador y destinada a su servicio y alabanza.

n4i

Es bueno recordar que esta extraordinaria iluminacion la ha preparado
inmediatamente para vivir en libertad uno de los acontecimientos mas dra-
maticos de su intensa historia: la tercera Congregacion General del Instituto,
que afirma a la M. Purisima al frente del gobierno y confirma la marginacion
de las dos hermanas Fundadoras.

2. 5. "Conocimiento interno de tanto bien recibido"”

La peticion que San Ignacio pone en el corazon del ejercitante en la "con-
templacion para alcanzar amor" expresa perfectamente la aspiracion de
Rafaela Maria en la tltima etapa de su vida. Es dificil marcar una fecha, aun-
que sea aproximada, para hablar de inicios de esa "eucaristia", "accion de
gracias" existencial que ocupa todos los tiempos y los espacios de su perso-

na. Si es cierto que, a partir de 1911, el apartamiento de las dos Fundadoras
* Ibid.
* Ibid., pag. 1128
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de los asuntos del Instituto contribuyo, con su caracter definitivo, a una paz
que nunca habia faltado en el fondo, pero que habia tenido que convivir con
periodos de inquietud. El P. Ramoén Bidagor, S.1., conocedor como nadie del
espiritu de la Santa, decia que en estos ultimos afios el alma de Rafaela Maria
parecia "como si hubiera vuelto a sonreir". La apacibilidad de esta etapa
viene a ser algo parecido a la bienaventuranza prometida a los mansos.

"Agradecer es lo que nos queda", habia escrito la M. Maria del Pilar a su her-
mana en una de las cartas de esta época. En perfecta sintonia con esa aspiracion,
escribia también la Santa: "Usted y yo, con la boca por tierra dando gracias, y que
toda nuestra vida sea una accion de gracias". Se referian al "tanto bien recibido"”
en sus personas y en cada una de las personas del Instituto; a la providencia amo-
rosa, casi milagrosa de Dios con esa "familia" que era su auténtica familia*®.

Repasando lo escrito hasta aqui, se tiene conciencia de todo lo que falta,
lo que atn podria escribirse sobre el "conocimiento interno del Sefior" en la
vida de Rafaela Maria. Se dejan inexplorados preciosos escritos; por ejem-
plo, apuntes espirituales de Ejercicios de la década 1893-1903 que iluminan
una época dura, pero sublime, de su vida. Lo visto, sin embargo, basta para
admirar el "conocimiento interno" de su ser de criatura, el gozo siempre vivo
al sentirse pequena y en las manos de Dios; la experiencia constante del valor
de "la vida crucificada" con Cristo; la lectura, en clave de gratuidad, de toda
la existencia convertida en Eucaristia. El conocimiento, en fin, de "tanto bien
recibido" en lo prospero y en lo adverso.

"Después del trabajo de despojo y de ofrenda que ha ido viviendo el ejer-
citante, se propone un retorno al mundo con una mirada diferente,... como
lugar de la receptividad y de la ofrenda: ‘Tomad, Sefior’, como respuesta a
una realidad que se percibe como donacion"*. La realidad expresada en estas
palabras puede aplicarse perfectamente a Rafacla Maria, que llega a verse a
st misma como sacerdote en el gran templo del universo.

"El hombre es criado para alabar, hacer reverencia y servir a Dios nues-
tro Sefor..." Las sobrias palabras de San Ignacio han sido tomadas en serio
por muchos cristianos: alabar, hacer reverencia, servir... Amar en definitiva.
Pero es preciso, ante todo, aceptar el amor, dejarse invadir por la pura gracia,
por el agua del "torrente"... Al comienzo de la "contemplacion para alcanzar
amor", advierte San Ignacio que "el amor debe ponerse mas en las obras que

* Cartas de la M. Maria del Pilar, nim. 412 (23-12-1909) Cartas de Rafaela Maria, 617 (4-2-1912)
“# J.MELLONI, S.L, "EI conocimiento interno de la experiencia del Cardoner", Manresa, 71, pag. 17




—— €l «conocimiento interno» de Jesucristo en la vida de Rafaela M® —— -31 -

en las palabras", y el P. Rahner comenta que "un amor que entra con Dios en
el mundo, s6lo nos es posible si hemos aceptado la verdad de la meditacion
del reino de Cristo y de la tercera semana de Ejercicios"*. Son evidencias
cotidianas en la vida de Rafaela Maria: en los dias crueles de la "pasion" de
la M. Maria del Pilar, escribia que sentia mayor devocion al contemplar a la
Virgen al pie de la cruz que al contemplarla con el Nifio en los brazos®”. La
afirmacion es bien comprensible si se tienen en cuenta las circunstancias,
pero ademas de comprensible es acertadisima. Y de nuevo acude a la memo-
ria una frase feliz de Rahner: "Unicamente quien reconoce a Dios mas en la
figura del hombre azotado y coronado de espinas que en sus demas image-

1146

nes, puede tener esperanza de haber entendido algo de su amor"*.

* Meditaciones sobre los Ejercicios de San Ignacio, pag. 260
* Cartas, 522, 10-6-1903
“ Meditaciones sobre los Ejercicios de San Ignacio, pag. 223



